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Vyhodnoceni metody bezvodého myti SWASH, v redlnych podminkach nemocnic CR, 2021

Cil hodnoceni:

Popsat pfinosy metody bezvodého myti SWASH, pro péci o obtizné mobilni a imobilni pacienty a klienty ve zdravotnickych a
socialnich zafizenich, v CR.

Casovani:

2. a 3. Ctvrtleti 2021

Ocekavany pfinos:

1. Ovéreni praktickych pfinosi metody, v nasich podminkach, v ndvaznosti na vystupy Setfeni v dalSich zemich EU,
organizovaného spolec¢nosti Arion Group, v roce 2018.

2. Posouzeni potencidlu pro kontinualnimu zkvalitfiovani péce v Ceské republice a ke zkvalitnéni pracovnich podminek
osetfujiciho personalu.

Poéet hodnoticich pracovist

11

Zastoupené typy pracovist:

ARO, JIP, LDN, Geriatrie, Paliativni péce, Interni, Metabolické

Zastoupené typy zdravotnickych zafizeni:

fakultni (FN Motol, FN Plzef), vojenské (UVN), specializované (Centrum kardiovaskuldrni a transplantaéni chirurgie), krajské a
okresni (Nemocnice Pardubického kraje)

Tématické okruhy Setfeni (otazky):

Dosavadni praxe (zpUsoby ocisty pacienta)

Prospésnost pro fyzické zdravi pacienta / klienta (kondice pokozky)
Prospésnost pro osetfujici personal (jednoduchost péce)

Vliv na prevenci infekci (hygieni¢nost)

Efektivita personalu zafizeni (¢asova narocnost)

Prospésnost pro psychologické rozpoloZeni pacienta (klid pacienta pfi oCisté)
Mira preference nové metody personalem

Prostor pro komentare a praktické postrehy
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Vystupy z Setfeni— agregovano za 11 pracovist
Dosavadni zpUsob (-y) odisty pacienta V PRUMERU pouziva (% oslovenych)
a/ voda a mydlo 91%
b/ myti pénovymi pfipravky 91%
c/ jiny typ ubrouskd 91%
d/ jind metoda 9%

Hodnoceni SWASH vs. dosavadni zplsob (-y) odisty pacienta

e ﬁ
Porovnani dosavadniho zpUsobu a pouziti SWASH®
pfi provadéni osobni hygieny pacienta
(primeér z 11 pracovist, skala 0 - 10)

Pacient je pfi otisté v klidu | —
Metoda je Easové Uspornd [ —
Prace je hygienickd [ ——
Pée je jednoduchd T —
Pokozka je v dobré kondici | —
500 550 600 650 7,00 7,50 8,00 850 9,00 9,50 10,00

B SWASH B dosavadni

(0 = nevyhovujici, 10 = naprosto vynikajici)

Z praktického a odborného hlediska preferuji metodu SWASH®

ANO 91 % NE 18 %
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Vybrané osobni komentaie hodnotitell

,Diky SWASH jsme postupné upravili standard hygienického myti z 2x denné na 1x denné. Jedno myti, které jsme zachovali se
dale podatilo zkratit zhruba na 75 % pUvodniho ¢asu. Pfitom jsme nezaznamenali Zadné zhorseni kondice pacienta, ba naopak.”

"Pouziti Zinky SWASH si pacienti chvali, pokozka neni vysusena, je jemnd, hygiena takto provadéna je pfijemné;jsi nez dosud

pouZivanymi zpUsoby."

"Myci efekt se vyrovna myti zinkou s umyvadlem, se SWASH se vsak Iépe pracuje. Lze ohtivat. Dobre stimuluje pacienta. Po
aplikaci je pokozka piijemna na omak. Voni. Setfi spotfebu kréma."

Zavéry

Vysledky lokalniho, zjednoduseného hodnoceni se shoduji s vystupy z evropského Setfeni, provedeného v roce 2018, na vzorku
vice neZ 500 poskytovatell péce, v 51 institucich.

Jako hlavni praktické pfinosy, v podminkach CR, se ukazuji: 1. zlep$uje kondici pokozky pacienta a jeho emocionalni stav, 2.
Setfi sily a cas, 3. posiluje hygienicky standard a bezpecnost péce

SWASH je jednoduchou metodou, ktera umoznuje posileni kvality, efektivity a bezpecnosti poskytované péce.
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Konzistentni péce
Standardizovana metoda "koupani", zalozena

na osobnich potfebach pfijemce péce.

Vyznamné hygienictéjsi
Minimalni riziko kfiZové kontaminace, z divodu
pouziti produktd vézanych vidy na jednu osobu.

Pozitivni vliv na pokozku
Vyrobky SWASH® maji sloZeni a pH, které jsou

optimalizované pro citlivou pokoZzku.

R

30-50% vice ¢asu na kvalitu

Vice ¢asu na péli a pozornost ofetfovanému, diky
kratsimu koupani.

Vice pohodli

Méné fyzicke zatéze pro osetiovaného i
osetrujiciho, s pomoci metody "koupani" 4 v 1.

Nakladové efektivni

E Pfedvidatelné a jednoznacné naklady na . . ; .
o péti. ...jednoduse, s tsmévem
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